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Sommaires 

L’évolution des prix moyens au niveau national des produits alimentaires de ce     quatre-vingt 
quatorzième round entre le mois de décembre 2023 et celui de janvier 2024, on constate unes 
stabilité des prix dans l’ensemble des produits suivi sur une base de variation positive pour con-
sidérer que le produit a connu une hausse à partir de 5% entre deux périodes. 

Sur une période d’une année entre le mois de janvier 2023 et celui de 2024, dix (10) produits 
ont connu des hausses de prix de 10% et plus; il s’agit de: haricot (29%), huile de palme 
(16%), huile végétale (16%),  farine de maïs (20%), farine de manioc (26%), riz importé 
(10%), riz local (18%), sel (20%), le sucre (29%) et la Viande de chèvre(51%). 

Le taux de change sur le marché parallèle entre le dollars américain et le franc         congolais, 
on constate une dépréciation de la  monnaie locale d’environ 2,10 %.         En effet, au mois de 
décembre 2023, le dollar (1$ USD) se changeait à 2577 CDF,       le taux moyen national, alors 
qu’au mois de janvier 2024, le 1$ USD se change à     2631 CDF. 

A ce mois de décembre, le pouvoir d’achat est resté stable, soit de 0,89 à 0,9 pour le panier   
alimentaire à base de maïs, également pour le pouvoir d’achat du panier de manioc qui est passé 
de 0,96 à 0,97 panier pour le mois de janvier 2024. 

Environ 70 pourcents des ménages ne parviennent pas à se procurer un panier alimentaire à 
base de maïs contre 63 pourcents des ménages qui n’ont pas la possibilité d’acquérir un panier 
alimentaire à base de manioc.  

L’accès au panier alimentaire pour un ménage de 5 personnes est plus difficile à l’ Equateur, 
Haut-Katanga, Haut-Lomami, Haut-Uele, Ituri, Kasaï, Kasaï-Central, Kasaï-Oriental, Kongo-
Central, Kwango, Kwilu, Lomami, Lualaba, Maï-Ndombe, Maniema, Mongala, Nord-Kivu, Nord-
Ubangi, Sankuru, Sud-Kivu, Sud-Ubangi, Tanganyika, Tshopo et la Tshuapa. 

D’après le guide de Panier des Dépenses Minimun (MEB) national harmonisé, le MEB au mois de 
janvier 2024 est à 8721 CDF pour un ménage composé de 5 personnes par jour. Le panier est 
composé de la farine de maïs, de la farine de manioc, du haricot vert, de l’huile de palme et du 
sel. 



 

Entre le mois de décembre 2023 et celui de 

janvier 2024, le prix de la farine de maïs est 

resté stable sur le seuil d’une variation de 5%. 

Il est passé de 1888 CDF à 1877 CDF. 

En regardant le prix moyen de la farine de 

maïs de ce mois de janvier et celui de        

l’année passée (2023), on constate une     

augmentation de 19,5% pour une période 

d’une année. 

Les prix les plus élevés sont observés au     

territoire de Monkoto (2941 CDF), Demba      

(2976 CDF), Tshela (2996 CDF), tandis que les 

prix le plus bas sont enregistrés à Bolomba        

(1000 CDF), Katako Kombe (1044 CDF) et 

Seke   Banza (1064 CDF). 

La farine de maïs Carte : Prix moyen de la farine de maïs 

Le prix moyen nominal de la farine de manioc au 

mois de décembre était de 1532 CDF le  kilo, il 

est resté stable par rapport au mois de     janvier 

2024 où il est passé à 1530 CDF. 

Sur une période d’une année, le prix de la farine 

de manioc a augmenté de 26%, soit de 1214 

CDF à 1530 CDF. 

Les prix les plus élevés sont observés à Butembo 

(2497 CDF), Lodja (2580 CDF) et Mwenga   

(2833 CDF). Les territoires de Luebo (940 CDF), 

Katako Kombe (949 CDF) et Bumba (1000 CDF)

enregistrent les prix moyens les plus bas. 

La farine de manioc Carte : Prix moyen de la farine de manioc 



 

La moyenne nationale de prix nominal du riz 

local en ce mois de janvier est de 2905 CDF 

contre 2940 CDF pour le mois de décembre. 

On enregistre une stabilité de prix entre ces 

deux périodes. 

Il est à noter qu’en janvier 2023 le prix du riz 

local était de 2467 CDF. Ceci montre une   

augmentation de prix d’environ 18% en une  

année. 

Les prix les plus élevés ont été enregistré au 

territoire de Kabeya Kamwanga (4793 CDF), 

Beni (4946 CDF) et Luilu (5000 CDF) et les  

territoires de kindu (1513 CDF), Kasongo   

Lunda (1733 CDF) et d’Idiofa (2000 CDF)    

affichent les prix les plus bas. 

Le Riz Local Carte : Prix moyen du Riz Local 

Le prix du kilogramme du riz importé est passé 

de 3204 CDF à 3192 CDF entre le mois de   

décembre 2023 et celui de janvier 2024.      

On observe une stabilité de prix au seuil d’une 

variation de 5%. 

Au même mois de l’année 2023, le prix du riz 

importé était affiché à 2900 CDF, soit une   

augmentation de 10% en une année.  

Les prix les plus élevés sont observés à     

Sandoa (5167 CDF), Lubumbashi (5383 CDF) 

et Luilu (6200 CDF). Les territoires de   

Kazumba (2125 CDF), Moba (2150 CDF) et Pu-

nia (2161 CDF) enregistrent les prix moyens 

les plus bas. 

Le Riz Importé Carte : Prix moyen du Riz Importé 



 

Le prix du kilogramme de haricot entre le mois 

de décembre 2023 et celui de janvier 2024 est 

passé de 4567 CDF à 4538 CDF et il s’observe 

une stabilité entre ces deux mois.  

De ce fait, sur une période d’une année, c’est-à-

dire de janvier 2023 à janvier 2024, le prix de 

haricot a connu une augmentation  de prix    

d’environ 29%. Il était à 3531 CDF le             

kilogramme. 

Les prix les plus élevés sont observés au        

territoire de Luebo (8171 CDF), Bukama      

(8637 CDF), Pweto (9108 CDF). tandis que les 

prix le plus bas sont enregistrés au territoire de 

Luozi (2018 CDF), Dungu (2099 CDF) et         

Madimba (2248 CDF). 

Le Haricot Carte : Prix moyen du haricot 

Au mois de décembre, le prix moyen du            

kilogramme de la viande de chèvre était de 

10417 CDF et cela est passé à 10305 CDF en   

janvier 2024. Il a enregistré une stabilité de prix. 

Sur une période d’une année, le kilogramme de 

la viande de chèvre a augmenté d’environ 51%, 

soit le prix moyen en janvier 2023 était à 6836 

CDF. 

Les prix les plus élevés sont observés à Lisala 

(14167 CDF), Niangara (14500 CDF) et Wamba 

(17000 CDF). Les territoires de Kwamouth   

(5500 CDF), Likasi (5875 CDF), Katanda (6111 

CDF) enregistrent les prix moyens les plus bas. 

La Viande de chèvre Carte : Prix moyen de la viande de chèvre 



 

Dans la période de décembre 2023 et celui de 

janvier 2024, il s’observe une stabilité de prix du 

litre d’huile raffinée. En décembre, le prix du litre 

d’huile raffinée était à 6189 CDF et passe à 6182 

CDF au mois de janvier. 

A l’écart d’une année, le prix du litre d’huile     

raffinée est resté stable au seuil de  5%, soit 

5334 CDF en janvier 2023 et 6182 CDF en     

janvier 2024. 

Les prix les plus élevés sont observés au        

territoire de Dungu (9303 CDF), Wamba      

(9429 CDF) et Bagata (9921 CDF), tandis que les 

prix le plus bas sont enregistrés à Seke Banza 

(3508 CDF), Kamonia (3567 CDF) et Demba 

(4000 CDF). 

L’Huile Végétale Carte : Prix moyen de l’huile végétale 

En comparant le mois de décembre et celui de 

janvier 2024, on constate une stabilité de prix 

où le prix est passé de 2824 CDF à 2781 CDF. 

En janvier 2023, le prix de l’huile de palme 

était à 2405 CDF et il est passé à 2781 CDF en 

janvier 2024, soit une augmentation d’environ 

16% en une année.  

Les prix les plus élevés sont observés à       

Kalemie (4300 CDF), Lubumbashi (4683 CDF), 

Mahagi (5156 CDF) et les territoires de Lubefu 

(1346 CDF), Gemena (1371 CDF), Bagata 

(1389 CDF) enregistrent les prix les plus bas. 

L’Huile de Palme Carte : Prix moyen de l’huile de Palme 



 

Au mois de décembre 2023, le prix moyen du 
kilogramme du sel était de 2903 CDF et celui-
ci passe à 2906 CDF au mois de janvier 2024, 
soit une stabilité de prix entre ces deux       
périodes au seuil de 5%.  

En une année, le prix du kilogramme de sel a 
connu une hausse d’environ 20%. 

Les territoires suivants ont enregistré les prix 
les plus élevés: Demba (4246 CDF), Kibombo 
(4384 CDF) et Monkoto (4876 CDF), tandis 
que les prix le plus bas sont enregistrés à    
Madimba (1447 CDF), Kamonia (1747 CDF) et 
Aru (1816 CDF). 

Le Sel Carte : Prix moyen du Sel 

Le kilo de sucre coûtait en moyenne 3378 CDF 
au mois de décembre 2023 et passe à 3370 
CDF au mois de janvier 2024, il a connu une 
stabilité rapport au mois  précédent.  

Sur une période d’une année, c’est-à-dire du 

mois de janvier 2023 où le prix était à 2604 

CDF et celui de 2024, le sucre a connu une 

hausse de 29%. 

Les prix les plus élevés sont observés à    

Bambesa (5386 CDF), Punia (5547 CDF) et 

Bokungu (6237 CDF). Les territoires de       

Bolomba (2000 CDF), Sandoa (2115 CDF) et 

Madimba (2400 CDF) enregistrent les prix 

moyens les plus bas. 

Le Sucre Carte : Prix moyen du Sucre 



 

Le coût moyen d’un panier alimentaire à base de 

maïs pour un ménage composé de 5 membres 

revenait à 6866 CDF au mois de   décembre 

2023, comparé au mois de janvier 2024 où le 

prix est à 6809 CDF, on constate une  stabilité 

entre ces deux mois.  

Le coût de ce panier alimentaire est plus élevé à 

Bukama (10089 CDF), Lubumbashi (10335 CDF) 

et Pweto (10882 CDF) et les territoires     sui-

vants enregistrent les coûts les plus bas: Dungu 

(3741 CDF), Luozi (3908 CDF) et     Kamonia 

(4178 CDF). 

NB: Le panier de maïs est composé de la farine 

de maïs, d’haricot, d’huile de palme et le sel se-

lon le CWG.  

Coût du panier de maïs Carte : Prix moyen de panier de maïs 

Le coût moyen d’un panier alimentaire à base 

de manioc pour un ménage composé de          

5 membres revient à 6375 CDF au mois de 

janvier 2024, comparé au mois de               

décembre 2023 où le prix était à 6420 CDF, on 

constate une stabilité entre ces deux périodes.  

Le coût de ce panier alimentaire à base de   

manioc est plus élevé à Lubudi (9328 CDF), 

Bukama (9907 CDF) et Pweto (10724 CDF) 

alors que les coûts les plus bas sont aux terri-

toires de Luozi (3513 CDF), Dungu (3749 CDF) 

et Wamba (3963 CDF). 

NB: Le panier de maïs est composé de la farine 

de manioc, d’haricot, d’huile de palme et le sel 

selon le CWG.  

Coût du panier de manioc Carte : Prix moyen de panier de manioc 



 

 

 

Le taux de change au marché parallèle Carte : Le taux de change au marché parallèle 

Le pouvoir d’achat par rapport au coût journalier 
agricole et le panier de dépenses minimum au mois 
de janvier revient à 0,7 panier à base de la farine 
de maïs et celui de manioc pour un ménage de 5       
personnes par jour. 

En regardant le panier à base de maïs, le pouvoir 
d’achat est resté stable. Soit, 0,89 à 0,9 pour le  
panier alimentaire à base de maïs et également le 
pouvoir d’achat du panier de manioc est resté 
stable, soit 0,96 à 0,97 panier entre le mois de   
décembre 2023 et celui de janvier 2024. 

En effet, une journée de travail permet de se      
procurer environ 0,9 panier alimentaire à base de 
maïs et 0,97 panier alimentaire à base de manioc.  

Environ 70 pourcents des ménages ne parviennent 
pas à se procurer un panier alimentaire à base de 
maïs contre 63 pourcents des ménages qui n’ont 
pas la possibilité d’acquérir un panier alimentaire à 
base de manioc.  

L’accès au panier alimentaire pour un ménage de 5 
personnes est plus difficile à l’ Equateur, Haut-
Katanga, Haut-Lomami, Haut-Uele, Ituri, Kasaï,  
Kasaï-Central, Kasaï-Oriental, Kongo-Central,  
Kwango, Kwilu, Lomami, Lualaba, Maï-Ndombe,          
Maniema, Mongala, Nord-Kivu, Nord-Ubangi, San-
kuru, Sud-Kivu, Sud-Ubangi, Tanganyika, Tshopo et 
la Tshuapa. 

Le pouvoir d’achat Cartes : Le pouvoir d’achat 

Coût de travail journalier 

le coût moyen d’une journée de travail agricole 
revient à 5963 CDF au mois de janvier 2024, 
contre 5951 CDF au mois de décembre 2023. 
Il est resté stable au seuil d’une variation    
positive de 5% entre ces deux périodes. 

Le coût moyen de travail journalier les plus 
élevé sont aux territoires de Pweto        
(13700 CDF), Lodja (13750 CDF) et          
Niangara (14667 CDF). 

Le 1 dollar américain se changeais en 

moyenne à 2577 CDF en décembre 2023 au 

taux de cambistes ambulants (parallèle),  

comparativement au mois de janvier 2024, 

cela est  passé à 2631 CDF, soit une           

dépréciation de franc congolais par rapport au 

dollar américain de 2,10% en janvier 2024. 

Les taux les plus   élevés sont enregistrés à 

Goma (2750 CDF), Wamba (2750 CDF) et  

Uvira (2780 CDF). 
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Equipe d’exécution 

Les données ont été collectées par la méthodologie du mVAM telle que 

développée par le Programme Alimentaire Mondial, révisée et adaptée par la 

Cellule d’Analyses des Indicateurs de Développement (CAID/ Primature). 

Les données du quatre-vingt quatorzième round ont été collectées par 

téléphone à l’aide de la base des commerçants que possède le service Congo 

Call Center (CCC), où en moyenne 3 commerçants par produit et par marché 

ont été atteint du 02 au 22 janvier 2024 sur 319 marchés répartis dans les 119 

territoires sur les 145 que compte le pays.  

Au total, 503 commerçants ont été saisis pour ce round. La CAID et le PAM 

intensifient la sensibilisation auprès des commerçants pour assurer un taux de 

réponse élevée aux prochains rounds. Les enquêtes par téléphone présentent 

toujours un certain biais. Les résultats ci-dessus présentent davantage les 

tendances que des valeurs absolues de prix sur les marchés enquêtés. 

m-Kengela (mVAM) Méthodologie : 
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