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République Démocratique du Congo 
              m-Kengela No 82: Janvier 2023 

Bulletin d’information sur les prix des produits alimentaires de base 

Photo: CAID / WFP 

Les données ont été collectées par la méthodologie du mVAM telle que développée par le Programme Alimentaire Mondial, adoptée et adaptée par la Cellule d’Analyses des Indicateurs de 
Développement (CAID/ Primature). Les données du seizième   round ont été collectées par téléphone, par l’institut Congo Call Center, du 01 au 17 décembre 2022 sur 310 marchés répartis sur 
87 territoires sur les 145 que compte le pays. Au total, 481 commerçants ont été saisis pour ce round. La CAID et le PAM intensifient la sensibilisation auprès des commerçants pour assurer un 
taux de réponse élevée aux prochains rounds. Les enquêtes par téléphone présentent toujours un certain biais. Les résultats ci-dessous présentent davantage les tendances que des valeurs 
absolues de prix sur les marchés enquêtés. 

m-Kengela (mVAM) 

Après une période des fêtes, les prix moyens au niveau national entre le mois de Décembre 2022 et Janvier 2023 
indiquent sept(7) de dix(10) produits vivriers suivis ont connu une baisse de prix sur la base de 5%, avec comme 
produits( Haricot 25%; huile végétale 14%; farine de maïs 15%; riz importé 6%; riz local 10%; sel 6% et le 
sucre 9%); une base de variation positive pour considérer que le produit à connu une hausse. 
 

Cette baisse est expliquée par une fin période des fêtes et les ménages détiennent encore les denrées alimen-
taires octroyer par le gouvernement, d’où une baisse de fréquentation des ménages dans les marchés. 
 

Par contre, deux (2) produits affichent une hausse entre le mois de Décembre 2022 et janvier 2023 , il s’agit de 
la farine de manioc 11% et la viande de chèvre 24%. Il faut noté que l’huile de palme demeure stable en janvier 
2023, soit 2432 F en décembre et passe à 2405 F en janvier 2023. 
 

Quant au taux de change de dollar américain et le franc congolais, il a été constater une dépréciation de la valeur 
de la monnaie locale.  En effet, au mois de décembre 2022, le dollar (1$ USD) se changeait à 2024 FC, le taux 
moyen national, alors qu’en janvier 2023, le 1$ USD revient à 2051 FC, soit une hausse de  1,33%. 
 

Sur les hausses des prix observées, Les provinces suivantes : Equateur, Haut-Katanga, Haut-Lomami, Ituri, Kasaï
-Central, Kinshasa, Kwango, Kwilu, Lomami, Lualaba, Maï-Ndombe ont été les plus frappées quant à l’augmenta-
tion des prix des produits vivriers, soit onze (11) provinces sur les vingt-six (26) que comptent le pays. 
 

Durant la même période, on a observé une augmentation du pouvoir d’achat pour le panier alimentaire à base de 
maïs et une stabilité de pouvoir d’achat pour le panier à base de manioc. Cette augmentation et stabilité du pou-
voir d’achat serait liée à l’augmentation de la rémunération des travaux champêtres et celle du coût de travail 
journalier. 
 

Dans l’ensemble, environ 45 pourcents des ménages ne parviennent pas à se procurer un panier alimentaire à 
base de maïs contre 64 pourcents des ménages qui n’ont pas la possibilité d’acquérir un panier alimentaire à 
base de manioc. Ceci est plus signalé Bas-Uele, Equateur, Haut-Katanga, Haut-Lomami, Kasaï, Kasaï-Central, 
Kasaï-Oriental, Kongo-Central, Kwango, Kwilu, Lualaba, Maï-Ndombe, Maniema, Nord-Kivu, Sud-Kivu et Tshopo. 
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Farine de maïs et farine de manioc 

Entre le mois de décembre 2022 et janvier 2023, Il s’est observé une baisse de prix moyen du kilogramme de maïs 
d’environ 15%, soit 1 840 F à 1 571 F. Ce qui s’explique par une fin de période des fêtes de noël et de nouvel an. 
 
Les prix le plus élevés sont observés à Pweto (2882 F), Kamonia (2941 F) et Bondo ( 3704 F), tandis que les prix le 
plus bas sont enregistrés à Bagata (600 F), Gemena (741 F) et Kazumba (765 F). 
 
Les variations des prix nominaux moyens les plus importantes sont observées à Haut-Katanga (Lubumbashi 14%, 
Pweto 15%, Mitwaba 26%), Kasaï-Central (Dibaya 6%, Kazumba 6%), Kasaï-Oriental (Katanda 11%, Miabi 17%) et 
Maï-Ndombe (Inongo 17%, Kwamouth 21%). 
 
 
Le prix moyen du kilogramme de la farine de manioc en décembre 2022 était de 1 094 F et passe à 1 214 F au mois 
de janvier 2023, soit une hausse de prix d’environ 11%. 
 
Les prix les plus élevés sont observés à Masimanimba (2220 F), Malemba-Nkulu (2527 F), Seke Banza (2583 F) 
et Kabongo (600 F), Kalemie (600 F) et Kisangani (610 F) enregistrent les prix moyens les plus bas de la farine de 
manioc. 
 
Les variations des prix nominaux moyens les plus importantes sont enregistrées dans les provinces du Kasaï-Central 
(Dibaya 19%, Kazumba 22%), Kwilu (Bandundu 14%, Gungu 14%), Lualaba (Sandoa 27%, Mutshatsha 27%) et Sud
-Kivu (Kabare 7%, Uvira 27%, Kalehe 26%). 

Au mois de décembre 2022, le prix moyen du kilogramme du riz local était de 2 754 F par rapport au mois 
janvier 2023 où on observe un prix de 2 467 F, soit une baisse de prix d’environ 10%. 
 
Les prix les plus élevés sont observés à Rutshuru (3424 F), Kolwezi (3500 F) et Kasangulu (3955 F). 
En revanche, les prix sont particulièrement bas à Malemba-Nkulu (1130 F), Oshwe (1130 F), Dibaya (1291 F). 
 
Les variations des prix les plus importantes sont enregistrées au Haut-Katanga (Kambove 9%, Pweto 26%), 
Kasaï-Oriental (Tshilenge 12%, Miabi 17%), Kwilu (Bandundu 25%, Idiofa 26%), Lomami (Luilu 11%, Lubao 
11%, Kabinda 25%), Maï-Ndombe (Kwamouth 8%, Inongo 25%) et Tanganyika (Nyunzu 7%, Kalemie 8%). 

 

 

Quant au prix moyen du kilo du riz importé,  en décembre le prix était de 3 086 F et au mois de janvier le prix 
passe à 2900 F. Soit une baisse d’environ 6% entre ces deux mois. 
 

Les territoires de Miabi (4171 F), Luilu (4200 F) et Lubumbashi (4663 F) ont enregistré les prix les plus élevés. 
Par contre, Dibaya (1180 F), Malemba-Nkulu (1412 F) et Bondo (1633 F) enregistrent les prix les plus bas. 
 
Les variations des prix les plus importantes sont enregistrées au Haut-Katanga (Likasi 11%, Kambove 13%), 
Kwilu (Masimanimba 9%, Gungu 23%), Lomami (Luila 5%, Lubao 7%), Lualaba (Sandoa 23%, Mutshatsha 
27%), Maï-Ndombe (Iningo 7%, Kwamouth 22%). 

Riz local et riz importé 
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Le prix moyen du kilogramme de haricot est 3 531 F au mois de janvier 2023, il a connu une baisse de prix 

d’environ 25% comparativement au mois de décembre 2022 où le prix revenait à 4 438 F. 

Les territoires de Lubudi ( 7215 F), Monkoto (7772 F) et Kamonia (8441 F) enregistrent les prix les plus élevés 

tandis que les prix les plus bas sont enregistrés à Mahagi (1000 F), Dungu (1071 F) et Kabongo (1277 F). 
 
 

Les variations des prix les plus importantes sont enregistrées à l’Equateur (Bolomba 12%, Lukolela 24%), Haut-Katanga 
(Kambove 9%, Pweto 9%, Mitwaba 9%, Mitwaba 9%), Haut-Lomami (Kanyama 7%, Kabongo 19%). 
 
 
Le prix moyen du kilogramme de viande de chèvre au mois de décembre 2022 était de 5 506 F et cela est passé à 
6 836 FC en janvier 2023, il a connu une baisse d’environ 4% qu’on considère de stable. Les territoires de Lubutu 
(15000 F), Bondo (15000 F) et Mobayi-Mbongo (16667 F) enregistrent les prix les plus élevés tandis que  Luilu 
(500 F), Basankusu (500 F) et Kambove (625 F) ont les prix les plus bas. 
 

Par rapport au mois précédent, les variations des prix les plus importantes sont observées au Haut-Lomami 
(Kanyama 5%, Kamina 15%, Kabongo 25%), Kasaï-Central (Dibaya 10%, Luiza 13%, Kazumba 24%), Kwilu 
(Idiofa 10%, Gungu 12%, Bandundu 24%), Maniema (Lubutu 20%, Punia 26%) et Nord-Kivu (Rutshuru 11%, 
walikale 26%). 

Au mois de décembre 2022 Le prix moyen du litre de l’huile de palme était de 2 432 F et passe à 2 405 FC 

en janvier 2023, soit une stabilité de prix par rapport au mois précédent . 
 

Les prix les plus élevés sont observés à Kipushi (4167 F), Kolwezi (4556 F) et Kalemie (4778 F), alors que 

les territoires de Oshwe (1111 F), Kenge (1167 F) et Malemba-Nkulu (1250 F) enregistrent les prix les plus 

bas. 
 

Les variations des prix les plus élevées sont observées à Haut-Katanga (Lubumbashi 6%, Kambove 8%, 
Likasi 13%, Pweto 19%), Kasaï-Oriental (Miabi 6%, Tshilenge 10%), Kongo-Central (Mbanza-ngungu 8%, 
Luozi 8%, Tshela 11%), Kwilu (Bandundu 11%, Gungu 15%), Lualaba (Lubudi 9%, Sandoa 25%), Sud-Kivu 
(Kabare 14%, Kalehe 17%, Mwenga 18%), Tanganyika (Nyunzu 12%, Kabalo 15%). 

 

Le prix moyen du litre d’huile raffinée est passé de 6 190 F à 5 334 F entre le mois de ndécembre 2022 et 
le mois de janvier 2023, il se dégage une baisse de prix d’environ 14% entre ces deux mois. 
 

Les prix les plus élevés ont été enregistrés à Kabinda (8421 F), Luilu (9000 F), Idiofa (9250 F) tandis que 
les territoires de Malemba-Nkulu (1000 F), Seke Banza (1736 F) et Oshwe (1800 F) enregistrent les prix les 
plus bas. 
 

Les variations des prix les plus élevées sont observées à l’Equateur (Bolomba 16%, Lukolela 18%), Haut-
Katanga (Likasi 17%, Pweto 19%, Lubumbashi 24%, Mitwaba 24%), Kwilu (Gungu 6%, Bandundu 26%), 
Lomami (Luilu 8%, Lubao 10%, Kabinda 12%). 

L’huile de palme et l’huile raffinée 

Le Haricot et la viande de chèvre 
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Au mois de décembre 2022, le prix moyen du kilogramme du sel était de 2 566 F et passe à 2 414 F en janvier 
2023, soit une baisse de prix de 6%. Une baisse de prix qui est du au fin des festivités de noël et nouvel an. 
 

Les prix les plus élevés ont été observés à Kabinda (3719 F), Pangi (3947 F), Kambove (4834 F) et les plus bas à 
Malemba-Nkulu (1053 F), Kipushi (1053 F) et Kalemie (1053 F). 
 

Les variations des prix les plus importantes sont enregistrées dans les provinces du Haut-Katanga (Lubumbashi 
11%, Kambove 15%), Haut-Lomami (Kanyama 10%, Kabongo 17%), Kasaï (Luebo 7%, Mweka 22%), Kwilu 
(Bandundu 7%, Idiofa 17%, Gungu 18%), Lomami (Luilu 20%, Lubao 22%) et Tanganyika (Kongolo 6%, Kabalo 
9%). 
 

Le kilo de sucre coûtait en moyenne 2 854 F au mois de décembre 2023 et passe à 2 604 F, il a connu une baisse 
de prix d’environ 9% rapport au mois  précédent où il  affichait une stabilité.  

Les prix les plus élevés sont observés aux territoires suivants: Bondo (4158 F), Kanyama (4400 F), Punia (4479 F) 
tandis que  les prix les plus bas ont été enregistrés à Mahagi (1600 F), Malemba-Nkulu (2000 F) et Kipushi(2000 F). 
 

Les variations plus importantes des prix nominaux du sucre se trouvent dans les provinces du Haut-Katanga (Likasi 
11%, Mitwaba 14%, Lubumbashi 14%, Pweto 25%), Kongo-Central (Mbanza-ngungu 13%, Luozi 26%) et 
Tanganyika (Kabalo 17%, Kongolo 20%). 

Le sel et le sucre 
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Le coût du travail journalier 

Au mois de janvier 2023, le coût moyen d’une journée de travail revient à 5 480 F contre 5 696 F en décembre 
2022. il est resté stable par rapport au mois de décembre 2022, tout en affichant une tendance haussière. 

 

Les variations de la rémunération de la main d’œuvre journalière du travailleur agricole sont plus importantes à 
l’Equateur (Lukolela 16%, Bolomba 24%), Haut-Katanga (Likasi 9%, Lubumbashi 10%, Mitwaba 13%, Pweto 21%, 
Kambove22%), Haut-Lomami (Kabongo 8%, Kanyama 14%, Kamina 17%), Kwilu (Gungu 6%, Masimanimba 8%) 

Lualaba (Lubudi 5%, Mutshatsha 19%) et Maniema (Lubutu 5%, Punia 17%). 
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Source: m-Kengela,CAID/PAM 

Le coût du panier alimentaire 

Le coût moyen d’un panier alimentaire à base de maïs pour un ménage composé de 5 membres revenait 
à 5 792 F au mois de décembre 2022, comparé au mois de janvier 2023 dont le prix est à 4 864 F, on 
constate une  baisse de prix de 16% entre ces deux mois. Le coût de ce panier alimentaire est plus élevé 
à Pweto (7985 F), Kamonia (9319 F) et Bondo (9858 F). 

Les variations des prix du coût de ce panier sont très importantes au Haut-Katanga (Lubumbashi 12%, 
Pweto 15%, Mitwaba 24%) et Kasaï-Oriental (Katanda 9%, Miabi 14%). 
 

 

Le coût moyen du panier alimentaire à base de manioc pour un ménage de 5 membres était de 3 925 F 
en décembre 2022, il est passé à 3 972 F au mois de janvier 2023, soit une stabilité par rapport au mois 
précédent. 
 

Les variations des prix du coût de panier alimentaire à base de manioc se présentent de la manière 
suivante: Kasaï-Central (Dibaya 12%, Kazumba 18%), Kwilu (Gungu 11%, Bandundu 13%), Lualaba 
(Sandoa 22%, Mutshatsha 27%) et Sud-Kivu (Uvira 7%, Kalehe 26%, Mwenga 27%). 
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Le taux de change 

Au mois de décembre 2022, un dollar américain se changeais en moyenne à 2 024 F au taux de cambistes ambulants, comparativement au mois de janvier 
2023, cela passe à 2 051 F, soit une dépréciation de franc congolais par rapport au dollar américain de 1.33% en janvier.   

Les taux les plus élevés sont enregistrés à Uvira (2200 F), Kisangani (2200 F) et Bumba (2300 F). 
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Le pouvoir d’achat 

En janvier 2023, le pouvoir d’achat a connu une hausse d’environ 8%, soit de 1,11 à 1,20 
panier pour le panier alimentaire à base de maïs, contrairement pour le pouvoir d’achat du 
panier de manioc où on a enregistré une baisse d’environ 27%, soit 1,24 à 0,90 panier au 
mois de janvier 2023. 
 

En effet, une journée de travail permet de se procurer environ 1,20 panier alimentaire à 
base de maïs et  0,90 panier alimentaire à base de manioc contre 1,24 panier en décembre 
2022.  

Dans l’ensemble, environ 45 pourcents des ménages ne parviennent pas à se procurer un 
panier alimentaire à base de maïs contre 64 pourcents des ménages qui n’ont pas la 
possibilité d’acquérir un panier alimentaire à base de manioc.  
 

L’accès au panier alimentaire à base de maïs est beaucoup plus difficile à l’Equateur 
(Bolomba 25%, Lukolela 25%), Haut-Katanga (Pweto 6%, Likasi 23%, Kambove 26%), 
Haut-Lomami (Kabongo 6%, Kanyama 24%), Kongo-Central ( Luozi 20%, Tshela 23%, 
Mbanza-ngungu 24%), Kwilu (Idiofa 12%, Gungu 12%), Lualaba (Lubudi 20%, Mutshatsha 
26%), Tanganyika (Kongolo 11%, Kabalo 25%). 
 

Pour ce qui concerne l’accès au panier alimentaire à base de manioc, il est plus difficile à 
l’Equateur (Lukolela 13%, Bolomba 25%), Haut-Katanga (Pweto 8%, Likasi 14%, 
Lubumbashi 19%, Mitwaba 23%, Kambove 26%), Haut-Lomami (Kamina 9%, Kabongo 
16%, Kanyama 23%), Kasaï-Oriental (Tshilenge 5%, Miabi 14%, Katanda 22%). 

Source: m-Kengela,CAID/PAM 
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Tableau 1: Coût journalier du travail, coût du panier alimentaire à base de maïs et de manioc et le pouvoir d’achat 

Pour la CAID  Pour le PAM  
Grégoire MWEPU gmwepu@caid.cd Peter Musoko  peter.musoko@wfp.org 

Max-Daniel KATUMBA mkatumba@caid.cd Azzurra CHIARINI azzurra.chiarini@wfp.org  
Didier BOKELO dbokelo@caid.cd Jonathan Rivers jonathan.rivers@wfp.org 

Glody T MUKUNA gtmukuna@caid.cd Aysha Twose aysha.twose@wfp.org 

Béatrice toko tokobeatrice10@gmail.com Hajar ANBAR hajar.anbar@wfp.org 

Province Territoire 

Cout d'une 

journée de 

travail 

agricole  

Panier 

5p    

maïs 

Panier 5p  

manioc 

Tot    

maïs 

Tot       

manioc 

Bas-Uele Bondo 3000 9858 2123 0,30 0,92 

Equateur Basankusu 2500 5206 6456 0,48 0,97 

Equateur Bolomba 3500 5138 5638 0,68 0,31 

Equateur Lukolela 6400 7381 4581 0,87 0,29 

Haut-Katanga Kambove 4875 4318 3548 1,13 0,51 

Haut-Katanga Kipushi 3500 5815 4637 0,60 1,86 

Haut-Katanga Likasi 3800 3799 3001 1,00 0,47 

Haut-Katanga Lubumbashi 3308 4540 4957 0,73 0,53 

Haut-Katanga Mitwaba 4688 4627 2699 1,01 0,58 

Haut-Katanga Pweto 9700 7985 4930 1,21 0,54 

Haut-Lomami Kabongo 7000 2461 2033 2,84 0,63 

Haut-Lomami Kamina 5250 6692 3467 0,78 0,59 

Haut-Lomami Kanyama 4000 5741 3093 0,70 0,67 

Haut-Lomami Malemba- 10000 2901 6571 3,45 0,10 

Haut-Uele Dungu 10000 3580 2322 2,79 0,46 

Haut-Uele Faradje 10000 5221 3943 1,92 0,35 

Ituri Mahagi 4000 3450 5450 1,16 0,18 

Ituri Mambasa 8308 6410 3908 1,30 0,61 

Kasaï Kamonia 12100 9319 5716 1,30 1,48 

Kasaï Luebo 4333 6345 6332 0,68 0,93 

Kasaï Mweka 6500 5818 5378 1,12 0,45 

Kasaï-Central Dibaya 3250 4411 2903 0,74 0,59 

Kasaï-Central Kazumba 4650 2514 2789 1,85 0,62 

Kasaï-Central Luiza 7667 6177 3202 1,24 0,77 

Kasaï-Oriental Katanda 3493 4527 3657 0,77 0,90 

Kasaï-Oriental Miabi 3833 4221 2456 0,91 0,86 

Kasaï-Oriental Tshilenge 10067 3840 5238 2,62 0,80 

Kinshasa Kinshasa 6500 4988 5193 1,30 0,62 

Kongo-Central Kasangulu 20000 4471 5721 4,47 0,48 

Kongo-Central Luozi 3900 3385 4002 1,15 0,67 

Kongo-Central Mbanza-Ngungu 3133 5874 3429 0,53 0,58 

Kongo-Central Seke Banza 15500 6161 7031 2,52 0,31 

Kongo-Central Tshela 3015 3540 2635 0,85 1,03 

Kwango Kasongo Lunda 2071 3803 2708 0,54 0,87 

Kwango Kenge 4000 5627 3629 0,71 1,11 

Kwilu Bagata 2000 2087 3087 0,96 0,63 

Kwilu Bandundu 3000 2757 2647 1,09 1,08 

Kwilu Gungu 2500 3283 2865 0,76 1,00 

Kwilu Idiofa 4750 3634 4071 1,31 0,87 

Kwilu Masimanimba 7000 5862 7092 1,19 0,96 

Province Territoire 

Cout d'une 

journée de 

travail 

agricole  

Panier 5p 

maïs 

Panier 5p 

manioc 

Tot     

maïs 

Tot      

manioc 
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